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Möte 29aug2025
· Presentationsrunda då flera deltagare är nya
· Några deltagare ger input om aktiviteter dom håller på med just nu:
· Hamed om IBH implementering i Region Sörmland. Utbildning med Mattias Myrälf bla. 
· André om artikel i GP om Nationella riktlinjer (Socialstyrelsen) ångest/depression, bla om jäv. Om funderingar när det gäller tanke om att skolan ska utbilda i psykisk ohälsa; enligt evidens? Risker? Och om önskemål att få kontakt med en äldre patient med tidigare polyfarmaci
· David om utbildning i psykiska besvär/psykisk ohälsa på vårdcentral på termin 9 på KI och om t 12 på nya läkarprogrammet. David behöver hjälp av oss i undervisning 6/10 digitalt. 
· Einar om artikel skriven på allmänläkardagen i tidning på Gotland. 
· Linda om debatt-artikel vi skrivit som kommer in på SvD debatt
· Kort om Sven Ternov som vi minns; pionjär med mod att tidigt lyfta fråga om svårigheter att trappa ut SSRI och delat med sig av egna svårigheter att trappa ut Efexor + introducerade PTM till flera av oss. 
· Förslag om att ta ovan punkter vidare:
· André mejlar igen ut frågan om psykisk ohälsa och skolan till nätverket. Vad kan/vill vi göra?
· David mejlar ut fråga om deltagare till undervisningen 6/10 + träffar Katrin för att beskriva formerna för utbildning T 9 och T 12. Alla välkomna att vara med. Datum kommer. 
· Einar skickar sin artikel till Lasse. Publicera i Allmänmedicin. 
· Möten i höst;
· 26/9 David Healy. André håller i men kan bli upptagen med kort varsel. Då håller Hamed i. Förslag att spela in då några inte kan vara med. Förslag om OSA då tokigt om många inte kan vara med. Katrin mejlar ut. 
· 24/10 Johan Cedersjö
· 28/11 Agenda som vi själva håller

