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Verksamhetsberattelse 2024-2025

1. Verksamhetsberéttelsen
Beskriver verksamhetsaret 2024-07-01 — 2025-06-30.

2. Medlemmar

Foreningen har under aret fatt 28 nya medlemmar och har avregistrerat 10 medlemmar. Detta
innebar att foreningen idag bestar av 274 medlemmar varav 13 &r pensionarer och 13
stodmedlemmar. Foreningen har tre hedersmedlemmar. Vardforbundet (VF) skéter vissa delar
av vart medlemsregister (tillhandahaller databas med viss adressuppdatering samt avisering av
medlemsavgifter via medlemsregistret ROBIN). Kostnaden for tjansten ar fortsatt rimlig och
underlattar arbetet for medlemsregisteransvarig.

Under 2021 borjade arbetet med att ta fram en informationsbroschyr tillsammans med JS
Sverige. Denna Broschyr har under 2024-2025 uppdaterats och gjorts om med nya bilder och
ny text for att fa ett modernare och uppdaterat uttryck. Styrelsen har fortsatt forsokt sprida
informationen via regionala dagar, utbildningar, enhetschefer, kollegor och webbinarier. Det
digitala materialet ligger ocksa pa féreningens webbplats.

3. Motesplatser

3.1 Styrelsens inre arbete

Styrelsen har under éret haft atta protokollférda moten, varav ett konstituerande styrelsemate.
Ett fysiskt tvadagarsmote holls i Stockholm i januari pd Karolinska universitetssjukhuset i
Huddinge och i Solna. Ovriga styrelsemoten har skett digitalt via Teams. Daremellan har
konversation och 6verlaggningar skett via mejl.

3.2 Nationella motesplatser

Arbetsgrupper

RSU stdttar och erbjuder hjélp till etablerade nétverk som till exempel kontaktsjukskoterskor,
cystoskoperandesjukskoterskor, sjukskoterskor som arbetar med ESVL,
forskningssjukskoterskor och nétverk for enhets- och avdelningschefer.

Under aret har RSU bidragit med medel till utbildning och natverkstraff for
njurstensbehandlande sjukskoterskor pa Karolinska universitetssjukhuset i Huddinge den 9-11
april 2025, dar ett 50-tal sjukskoterskor fran 13 kliniker traffades. Natverket for
cystoskoperande sjukskoterskor har ocksa fatt stod for en fysisk traff i Uddevalla den 8-9 ma;.
Totalt deltog 10 sjukskéterskor fran kliniker runt om i Sverige. Inget av de évriga natverken
har kontaktat RSU under aret.

Det nationella samarbetet med olika organisationer pagar standigt. RSU har dialog och nara
samarbete framforallt med SUF (Svensk Urologisk Forening) och till viss del UTF
(Uroterapeutisk forening). Styrelseledaméter har varit med som remissinstans for



vardprogram och i olika arbetsgrupper for att framja nationell kunskapsstyrning inom
urologin bl.a genom Nationella Program Omraden (NPO). RSU har ocksa medverkat som
remissinstans for EAUN.

Svensk sjukskoterskeforening (SSF)

RSUs styrelse har tagit del av motioner och remissvar. Foreningen har via SSF tillgang till
TAM-Arkivet for arkivering av RSUs handlingar. Inga handlingar har arkiverats under aret.
Ordforande har deltagit vid SSFs ordférande rad den 19 september med totalt 40 andra
ordforande fran SSFs sektioner. En Styrelseledamot deltog pa SSF Sektionsdag den 2 april.

Vardfoérbundet (VF)
Samarbetet fortgar gallande databas for féreningens medlemsregister i programmet ROBIN.

3.3 Regionalt arbete
RSU driver inget eget regionalt arbete, men manga av vara medlemmar ar engagerade i de
md&ten som anordnas i regionerna.

3.4 Sociala medier

Under aret har arbetet med sociala medier fortsatt med bland annat RSUs Facebook-konto
RSUsjukskoterskorinomurologi och Instagram-kontot urologissk_i_sverige. Vi har under aret
skapat matnyttiga inlagg fran Urologiveckan samt information och pdminnelser om
utbildningar, medlemskap och natverkstraffar. Instagram konton har gatt fran 238 foljare till
267 foljare under aret. Sociala medier ar en bra plattform for att enkelt och snabbt kunna
skapa en kontakt mellan styrelse och medlemmar. Vi gor standigt reklam for vara plattformar
och arbetar for att skapa innehall.

4. Stipendier
Under aret har fyra stipendieansokningar kommit in till féreningen. Av dessa fyra
ansokningar har RSU beviljat samtliga.

Arets Urologisjukskdterska 2024 tilldelades Carina Wernlid frn VVdrnamo sjukhus. Det har
inte kommit in ndgon nominering till hedersmedlem under verksamhetsaret. Styrelsen har
uppmanat till nomineringar for 2025 bland annat via sociala medier och i tidskriften Svensk
Urologi. Under 2024 inkom 2 stipendieansokningar till Medac stipendium. Av tva
ansokningar tilldelades en. Det har inkommit en ansdkan for 2025.

5. Hemsidan

Foreningens webbplats www.rsu.se administreras med hjalp av InformationsMedia i
Goteborg AB (tidigare Mediahuset) sedan varen 2014. Hemsidan uppdateras nar nyheter eller
onskemal om spridning av information fran medlemmar och natverk inkommer. Hemsidan
hade mer &n 7400 sidvisningar under aret. Avtalet med InformationsMedia i Goteborg AB
galler fran 2020-06-01 till 2024-12-31 och en fortsatt dialog om uppdatering av hemsidan
och nytt avtal har forts under aret. IM media har skapat en helt ny plattform och vidare
diskussion om implementering fortséatter.

6. Tidskrift
Antal nummer per ar: 4 st


https://www.facebook.com/RSUsjukskoterskorinomurologi
http://www.instagram.com/urologissk_i_sverige/
http://www.rsu.se/

Mottagare/lasare: BUS, RSU, RSU stodmedlemmar, SAF, SFUO, SPUF, SUF, SUF
foretagsmedlemmar, SUF hedersmedlemmar.

Redaktionsarbete: For verksamhetsaret har det inkommit bra och varierande bidrag. Alla
foreningar bidrar till tidningen. Lars Henningsohn ansvarar for SUF och SAF. Helena Thulin
ansvarar for RSU och UTF. Helena Thulin ar inte ledamot i RSUs styrelse, men utsedd
redaktor for RSU/UTF. Simon Arenbo har varit med i redaktionskommittén fran styrelsen.
InformationsMedia i Goteborg AB ar mycket néjda med samarbetet med tidningens
redaktorer.

Fordelar med Svensk Urologi: Pappersformat och PDF-format till hemsidan.
Interdisciplinart och interprofessionellt samarbete. Gléadje.

Ansvarig utgivare: Lars Henningsohn. Layout: Annika Cederlund. Annonser och
samordnande redaktor: Jean Lycke. Produktion: InformationsMedia i G6teborg AB.

7. Kurser/konferenser

7.1 Urologiveckan

Urologiveckan 2024 arrangerades i Norrkdping. Vi hade totalt 727 unika deltagare vid detta
mote. Urologiveckan 2025 halls 25-10-07 - 25-10-10 pa Waterfront Congress center i
Stockholm. Planeringen for detta mote har pagatt hela verksamhetsaret. Programmet har tagits
fram av en lokal arbetsgrupp tillsammans med en kommitté representerad av RSU och SUF.
RSU har ocksa en egen programgrupp, bestaende av tre styrelserepresentanter och fyra RSU-
medlemmar som é&ven representerar den lokala kommittén. Denna programgrupp har
tillsammans haft regelbundna méten under aret. Ett forhoppningsvis intressant och spannande
program har skapats utifran de utvarderingsenkater som inkom efter forra arets konferens.
Urologiveckan 2026 ar under planering och kommer att hallas i Vaxjo.

7.2 European Association of Urology Nurses (EAUN)

En styrelseledamot deltog under EAUN-kongressen i Madrid 16-18 mars. Styrelseledamoten
akte dock inte som representant for RSU men bevakade och rapporterade till styrelsen om
kongressen.

7.3 Nordisk Urologisk Férening (NUF)

RSU har tillsammans med SUF arbetat intensivt for att planera och ge sjukskéterskorna plats
pa NUF kongressen i Goteborg den 4-7 juni. Tva styrelseledamoter har tillsammans med lokall
representant skapat ett internationellt och innehallsrikt sjukskoterskeprogram som strackte sig
over tva dagar. RSU representerades av tva styrelseledamdter som moderatorer pa kongressen.
Totalt deltog ca 80 sjukskdéterskor fran de nordiska landerna.

8. Utbildning
RSU ser utbildningar som viktiga for utvecklingen av den urologiska omvardnaden.

Kursen Urologisk omvardnad 15 hp genomfardes tyvarr inte under varen 2025 trots
upprepade paminnelser och reklam om denna kurs. Kursen genomfordes inte pa grund av for
fa anmalningar och 6kade kostnader.

Cystoskopiutbildning for sjukskoterskor 30 hp var planerad med start hdsten 2024, men pga
for fa anmalda deltagare fick den stéllas in. Planering och reklam for kursen har pagatt under
hela aret och kursen startar hosten 2025. Bada utbildningarna administreras av Lunds
universitet. RSU har hjélpt till att sprida information om kurserna utan kostnad via
foreningens hemsida, Facebook- och Instagram-konton samt i tidskriften Svensk Urologi.
Under boérjan av 2024 borjade dven Terapiinrikatad utbildning for sjukskoterskor som arbetar
med blascancer. Denna utbildning genomférdes aven under 2025 den 17-19 januari pa
Hesselby slott. Totalt deltog ca 30 deltagare. Arbetsgruppen for intravesikala behandlingar



tillsammans med sponsorer stod for innehall och arrangemang och RSU hjélpte till med
spridning, anmalningar och information.

RSU har inte anordnat nagot webinarie under aret pa grund av lite intresse for denna aktivitet.
Under aret har vi haft tva stora kongresser som tagit upp mycket av de tema som har varit
tankta som webbinarie och har da upplevts 6verflodigt.

RSU har utsett en arbetsgrupp for att diskutera utbildningsfragor inom
sjukskaterskeutbildningen samt majligheten till en specialistutbildning. Gruppen har bestatt
av 4 personer som arbetar inom sjukskaterskeutbildning pa grundniva vid tva olika svenska
larosaten resp. med de utbildningar inom urologisk omvardnad som namnts ovan. Under aret
har en kartlaggning av undervisning inom urologi i sjukskéterskans grundutbildning gjorts via
Nationella Nétverket for Medicinsk Vetenskap i sjukskoterskeprogrammet. En liten
enkatundersokning riktad mot sjukskoterskor verksamma inom urologi genomférdes i
samband med Urologiveckan 2024. Resultaten av dessa bada undersokningar har rapporterats
till RSUs styrelse och kommer att presenteras vid Urologiveckan 2025.

9. Internationellt samarbete

9.1 Nordiskt samarbete

Under aret har det inte varit ndgra storre nordiskt samarbete forutom det som beskrivs under
7.3.

9.2 EAUN

Samarbetet foreningarna emellan fortséatter genom det automatiska medlemskapet i EAUN.
RSU hade ingen representant under ordférandematet vid kongressen i Madrid varen 2025.
Diskussioner har fortgatt med EAUN géllande utbildningsplaner och ackrediteringssystem for
urologisjukskaéterskor. Vi har da bidragit med Sveriges syn och arbetssatt. Dialogen om detta
fortsatter med EAUN som huvudansvarig.

10. Ovrigt

Styrelsen har startat arbetet for ett inforande av urologisjukskoterskans dag den 26 maj. 26
Maj valdes da det var startdatumet for féreningen men under namnet SUSS 1989.
Foreningens ekonomi redovisas som en separat punkt vid arsmotet.

Styrelsen



