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Remissvar  

Grunderna för ett systematiskt arbete med 
försäkringsmedicin 

Nationellt kunskapsstöd om försäkringsmedicin i hälso- och sjukvården 

Svensk Reumatologisk Förening (SRF) är i grunden positiv till Socialstyrelsens remissförslag 
till ett nationellt kunskapsstöd om försäkringsmedicin med målet att nå en god, effektiv och 
jämlik sjukskrivnings- och rehabiliteringsprocess. SRF vill dock framhålla farhågorna med specifika 
administrativa krav på behandlande läkare i form av dubbeldokumentation och ansvar för 
samordningsfunktion med andra myndigheter. Sjukskrivnings- och rehabiliteringsprocessen får inte 
bli ytterligare en administrativ och resurskrävande börda på hälso- och sjukvården i allmänhet och 
ansvariga läkare i synnerhet. Det är inte säkert att mer struktur och noggrannare dokumentation 
leder till bättre rehabiliteringsresultat och snabbare återgång i arbete. 

SRF vill understryka rehabkoordinatorrollen i den här processen som inte framgår så tydligt av 
remissversionen. 

Vi redogör för våra övriga synpunkter nedan under respektive avsnitt. 

Checklista för del 1: Försäkringsmedicinsk utredning och bedömning  

SRF instämmer i förslagen till checklistan men vill belysa avsaknaden av 
rehabkoordinatorrollen i tidigt skede särskilt om rehabiliterings- och koordineringsinsatser är 
nödvändiga. Vi avråder från utförlig dubbeldokumentation i både intyg och patientjournal. Vi 
rekommenderar utförlig dokumentation av rätt yrkesprofession kopplat till ansvarsområdet 
på ett ställe med hänvisning eller länkning i stället för upprepning.   
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