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Remissvar – Internremiss i Svenska Läkaresällskapet om 
certifieringsområdet vaskulär medicin 

 
Styrelsen för Svensk Reumatologisk Förening (SRF) ser positivt på certifieringen av erfarna 
kardiologer och internmedicinare inom området vaskulär medicin. Det som SRF är särskilt 
positiva till är att den certifierade ska behärska medicinsk utredning, behandling och 
uppföljning av icke autoimmuna inflammatoriska bindvävssjukdomar (Oslers sjukdom, 
Marfans, Ehlers-Danlos och Loeyz-Dietz syndrom). 

Däremot är SRF:s styrelse fundersam på varför multidisciplinärt samarbetet med 
reumatologer inte nämns när samtidigt ”skall krav” föreligger på den certifierade att 
behärska utredning, behandling och uppföljning av autoimmuna och inflammatoriska 
tillstånd såsom sekundärt Raynuads syndrom och vaskulit.  

I den europeiska målbeskrivning ingår kapillärmikroskopi. Behärskar och genomför 
angiologer i Sverige verkligen denna typ av undersökning som är fundamental vid diff-
diagnostik av Raynauds fenomen?   

Dessutom nämns inte antifosfolipid syndrom (APS) som en viktig differentialdiagnos att 
beakta, diagnosticera och behandla på ett adekvat sätt vilket skiljer sig från övriga 
tromboemboliska tillstånden. 

Det framgår inte heller hur vaskulit definieras. Vilka vaskulitformer menas att angiologer ska 
självständigt behärska att utreda, behandla och följa upp? Små-, medelstora- och/eller 
storkärlsvaskuliter? Jättecellsarterit (GCA, vaskulit i medelstora artärer) diagnosticeras 
numera helst med hjälp av ultraljud för att så långt det är möjligt undvika invasiva och 
mindre tillförlitliga temporalisbiopsier. Här föreligger inga krav att behärska 
ultraljudsdiagnostik av misstänkt vaskulit i temporala artärer.  

Frågorna kring vaskulit är många och därför föreslår SRF:s styrelse att vaskulit området ska 
tillhöra delmålen ha kunskap/kännedom om men att diagnostik, behandling och uppföljning 
sker i tätt samarbete med reumatolog och eller berörd organspecialist. 
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